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Opinie rodzicow na temat edukacji wlaczajacej
w szkolach ogdélnodost¢epnych.
Obawy, korzysci, potrzeby

Parents’ opinions on inclusive education in public schools.
Fears, benefits, needs

Abstrakt

Wprowadzenie. Edukacja wlaczajaca w podejsciu pedagogicznym promuje integracje,
tworzenie srodowiska akceptujacego réznorodnos¢ oraz wsparcie kazdego dziecka w wy-
korzystywaniu swojego petnego potencjatu. Nieodtacznym elementem triady szkolnej,
oproécz ucznidow i nauczycieli sa rodzice, ktdrzy bezposrednio angazuja si¢ w proces edu-
kacyjny swoich dzieci. Wlasciwe zrozumienie idei inkluzji i zaangazowanie rodzicow sa
kluczowe dla implementacji edukacji wlaczajacej. Wiele badan wskazuje, ze poziom wie-
dzy rodzicéw oraz ich postawy wobec edukacji wlaczajacej moga znaczaco wptywac na
sukcesy i trudnosci zwigzane z integracja uczniéw o roéznych potrzebach edukacyjnych

i wychowawczych. Poprzez poznanie, jakie obawy i potrzeby dostrzegaja rodzice, mozna
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lepiej dostosowac praktyki edukacyjne w obszarze poglebienia kompetencji wychowaw-
czych oraz profesjonalnego wsparcia dla dzieci i ich rodzin.

Cel. Badanie koncentrowato si¢ na poznaniu opinii rodzicow dzieci uczgszezajacych do
placéwek ogolnodostepnych na temat edukacji wlaczajacej. Badano, jakie maja oni oba-
wy, jakie widza korzysci i jakie sg ich potrzeby w kontekscie poglebienia wiedzy w tym
obszarze.

Metody i materialy. Przeprowadzono badanie fokusowe i wywiad grupowy z rodzica-
mi placowki ogoélnodostepnej. W artykule zaprezentowano wyniki badan jakosciowych
o charakterze interpretacyjnym. Najpierw zaproszono rodzicOw i przeprowadzono z nimi
warsztaty (wykorzystano pytania z wywiadu grupowego) majace na celu zwigkszenie
kompetencji wychowawczych w tematyce edukacji wlaczajacej, nastepnie poproszono ro-
dzicow o uzupelnienie trzech zdan dotyczacych obaw, korzysci wynikajacych z tego, ze
sa rozne dzieci, i potrzeb w zakresie tematyki spotkania. Przebadano 26 rodzicow dzieci
uczgszcezajacych do placowki ogdlnodostepnej w wojewodztwie slaskim.

Wyniki. Na podstawie analizy pisemnych i ustnych wypowiedzi rodzicow wyodregbniono
trzy rodzaje opinii rodzicow w konteks$cie obaw zwigzanych z edukacja wlaczajaca, ko-
rzy$ci z niej ptynacych i wiedzy, ktora chcieliby uzyskaé w tym temacie. Na tej podstawie
przeprowadzono cykl spotkan ze specjalistami, ktére mialy na celu rozwianie rodziciel-
skich obaw przez wyjasnienie i przedstawienie naukowego, metodycznego i praktycznego
podejscia do pracy z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi czy specyficznymi
trudnos$ciami w uczeniu si¢.

Whioski. W odniesieniu do korzysci wynikajacej z edukacji wlaczajacej rodzice zwrdcili
uwage, ze obecno$¢ dzieci z réznymi niepelnosprawnosciami czy potrzebami edukacyjny-
mi przyczynia si¢ do rozwoju empatii, akceptacji i tolerancji wsrod uczniow. Obawy zwia-
zane z edukacja wlaczajaca dotycza troski o to, czy dzieci bez opinii i orzeczen beda miaty
zapewnione odpowiednie wsparcie. Rodzice obawiaja si¢, ze spadnie jako$¢ nauczania,
poniewaz koncentracja na potrzebach dzieci z trudno$ciami moze prowadzi¢ do obnizenia
ogoblnego poziomu nauczania w klasie. Rodzice poprzez uzupelnienie zdania: ,,Chcialbym
si¢ dowiedzie¢...” wskazuja, ze istnieje potrzeba zwigkszenia dostepu do informacji, ktore
pomoga im lepiej zrozumied, jak dziata edukacja wiaczajaca. Wzrost swiadomosci rodzi-
cOw na temat korzysci i wyzwan moze prowadzi¢ do bardziej pozytywnego nastawienia
i wickszego zaangazowania w dziatania edukacyjne. Szkoty powinny regularnie organizo-
wac spotkania informacyjne i warsztaty ze specjalistami, aby pomdc rodzicom zrozumieé

edukacje wlaczajaca.

Stowa kluczowe: dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, rodzice, edukacja wia-

czajaca, inkluzja, postawy wobec edukacji wlaczajace;.



Abstract

Introduction. Inclusive education in the pedagogical approach promotes integration, cre-
ating an environment that accepts diversity and supports each child in achieving their full
potential. An inseparable element of the school triad, in addition to students and teachers,
are parents, who are directly involved in the educational process of their children. Proper
understanding of the idea of inclusion and building parental involvement are key to im-
plementing inclusive education. Many studies indicate that the level of knowledge of pa-
rents and their attitudes towards inclusive education can significantly affect the successes
and difficulties associated with the integration of students with different educational and
upbringing needs. By learning what concerns and needs parents see, educational practices
can be better adapted in the area of deepening educational competences and professional
support for children and their families in the education system.

Aim. The study is focused on learning about the opinions of parents of mainstream insti-
tutions on inclusive education, what their beliefs are about it in the context of concerns,
benefits, and needs in deepening knowledge in this area.

Methods and materials. A focus group study and interview were conducted with parents
of a mainstream facility. The article presents the results of qualitative research of an inter-
pretative nature. First, workshops were conducted with parents (questions from the group
interview were used) aimed at increasing educational competences in the area of inclusive
education, then parents were asked to complete three sentences in the area of: concerns,
benefits resulting from the fact that there are different children and needs in terms of know-
ledge regarding the subject of the meeting. 26 parents of a mainstream facility in the Sile-
sian province were surveyed.

Results. Based on the analysis of parents’ written and oral statements, three areas of pa-
rents’ opinions were identified in terms of concerns arising from inclusive education, be-
nefits and satisfaction of knowledge in this area, which became the beginning of a series of
meetings with specialists aimed at dispelling parents’ concerns by explaining and presen-
ting a scientific, methodical, and practical approach to working with children with special
educational needs or specific learning difficulties.

Conclusion. In relation to the benefits of inclusive education, parents pointed out that
the presence of children with various disabilities or educational needs contributes to the
development of empathy, acceptance, and tolerance among students. Concerns related to
inclusive education concern the lack of proper support for children without opinions and
judgments. Parents fear that the quality of teaching will decrease, because focusing on the
needs of children with difficulties may lead to a lower overall level of teaching in the clas-
sroom. Parents, supplementing the sentence: “I would like to know...” indicate that there
is a need to increase access to information that will help them better understand how inc-
lusive education works. Increasing parents’ awareness of the benefits and challenges can

lead to a more positive attitude and greater involvement in educational activities. Schools



should regularly organize information meetings and workshops with specialists to provide

parents with support in understanding inclusive education.

Keywords: a child with special educational needs, parents, inclusion education, inclusion,

attitudes towards inclusion education.

Wstep

Edukacja wlaczajaca w swoich zatozeniach polega na wyposazeniu wszystkich uczniéw
w kompetencje niezbedne do budowy spoteczenstwa wilaczajacego, gdzie roznorod-
no$¢ jest uznawana za zasob potrzebny do rozwoju spotecznego, niezaleznie od réznic
w zdrowiu, sprawnosci czy pochodzeniu. Edukacja taka nie tylko zajmuje si¢ zaspoka-
janiem potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dziecka, lecz takze dazy do wspierania
rozwoju emocjonalnego, poznawczego, spotecznego, fizycznego i moralnego. ,,Szkota
inkluzyjna nie jest ani zmieniong szkota specjalng, ani zmodyfikowang ogdlnodostep-
ng —jest szkola stworzona z mysla o niwelowaniu barier (po obu stronach) i kreowaniu
dogodnych warunkoéw rozwojowych dla uczniéw szczegdlnych” (Gajdzica, 2019, s.
45). Peter Haug (2017) w modelu inkluzji wyr6znia wymiar horyzontalny i wertykalny
tego pojecia. ,,Wymiar horyzontalny obejmuje jego ogodlne rozumienie i operacjona-
lizacje. Wymiar wertykalny dotyczy spdjnosci migdzy roznymi poziomami politycz-
nymi oraz organizacji inkluzji realizowanej zarbwno w spoteczenstwie, jak i szkole.
Potaczenie tych wymiarow tworzy podstawe do zrozumienia i praktykowania inklu-
zji” (ss. 207-208). To umozliwia jej skuteczne wdrazanie na poziomie teoretycznym
i praktycznym w ramach struktur spotecznych i organizacyjnych, co nie jest takie oczy-
wiste, bo jak wskazuje Amadeusz Krause (2010), ,,[...] idealistyczna wizja integracji
[...] nie przenikneta nie tylko do §wiadomosci spotecznej, lecz takze do §wiadomosci
czesci pedagogdw 1 rodzicow” (s. 162). Agnieszka Wozniak (2012), ktora analizuje
sytuacje szkolng niepetnosprawnych uczniow, sadzi, ze ich wiaczenie w ogdlnodo-
stepng edukacj¢ moze by¢ bardziej potrzebne ich rodzicom. Czasem nie dopuszczajg
oni mysli, ze ich dziecko jest w jakim$ stopniu ograniczone, niedoskonate. By¢ moze
majg poczucie, ze tylko w wyniku wigczania niepelnosprawno$¢ dziecka nie naznaczy
ich w lokalnej spotecznosci.

Rozumienie edukacji wiaczajacej jako systemu zakladajacego, ze klasa w szkole
ogolnodostepnej jest jedynym wiasciwym miejscem nauki dla wszystkich uczniow
o specjalnych potrzebach, moze budzi¢ wiele watpliwosci. Inne natomiast jest po-
dejscie poszukujace srodowiska edukacyjnego, w ktdrym uczniowie ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi [SPE] osiggna optymalne rezultaty edukacyjne, spoteczne
i emocjonalne. Wedtug tej opinii ,,[...] edukacja ta nie moze polegaé¢ na probach do-



pasowania ucznia z niepelnosprawnos$cig do systemu ksztalcenia ogoélnodostepnego”
(Slee, 2004, ss. 77-78). Z kolei przetrzymywanie dzieci z niepelnosprawno$cia umy-
stowa w szkotach ogdlnodostepnych ,,[...] obniza ich samooceng, nasila zaburzenia
w sferze emocjonalnej i spoteczng izolacj¢. Nauczyciele szkot ogdlnodostepnych czg-
sto sami informuja o trudno$ciach w indywidualizowaniu zaje¢ dla ucznidw, ktorych
poziom wiedzy nie jest wysoki” (Wozniak, 2012, s. 113).

Wspomniane watpliwosci, jak zauwaza Anna Zamkowska (2020), dotycza

[...] niejednoznacznosci pojecia edukacji wlaczajacej, braku wymogu empirycz-
nego sprawdzenia rzeczywistej skutecznosci tej formy ksztalcenia, rzeczywistych
mozliwos$ci szkot, by zapewni¢ wspomnianej grupie ucznidw optymalne warunki
rozwoju, edukacj¢ odpowiedniej jakosci i specjalistyczne wsparcie. Z kolei zwo-
lennicy mniej radykalnego podejscia do edukacji wiaczajacej, jak podkresla Ruth
Cigman (2007), ,,umiarkowanej inkluzji”, proponuja, by uwaznie monitorowac
postepy uczniéw i zapewniajac dostepnos¢ calego kontinuum form ksztatcenia,
poczawszy od szkot specjalnych az do ksztatcenia w klasie ogolnodostepne;,
z palety roznych form wybiera¢ t¢, ktdra najlepiej odpowiada indywidualnym
potrzebom i zdolno$ciom danego ucznia (s. 215).

Kwestia wyboru przez rodzicow placowki, ktora powinna ksztattowac rozwoj po-
znawczy, korygowaé, kompensowac i wspierac, nie jest prosty, bo ,,[...] z jednej strony
uczniowie niepetnosprawni, zwlaszcza z powaznymi niepelnosprawno$ciami, uczacy
si¢ w klasach ogélnodostepnych beda mieli mniejszy dostep do ustug specjalistycz-
nych, a z drugiej, ksztatcenie w szkotach specjalnych moze skutkowaé ich wyklucze-
niem i dewaluacjg” (Norwich, 2008, s. 138). Stad w literaturze pedagogiki specjalnej
znajdujg si¢ badania ukazujace sceptyczny stosunek dyrektoréw i nauczycieli wobec
edukacji wlaczajacej (por. Chrzanowska, 2021; Cytowska, 2016; Grzelak, Kubicki,
Orlowska, 2014). Ogdlny wniosek z analiz na temat edukacji wlaczajacej jest taki, ze
wickszo$¢ rodzicoOw ucznidw z niepetnosprawnoscig i bez niej deklaruje akceptacje dla
idei wspolnego ksztatcenia (Grzelak i in., 2014; Marciniak-Paprocka, 2017; Hilbert,
2014, za: Chrzanowska, 2019). Wsrod glownych powodow wyboru wiaczajacych form
edukacji w szkotach ogo6lnodostepnych na poziomie podstawowym wymieniane sg: bli-
sko$¢ miejsca zamieszkania, mozliwos¢ rozwoju wérdd petnosprawnych réwiesnikow,
najlepsze dopasowanie szkoty do potrzeb dziecka (Grzelak i in., 2014). Wybor placowki
ogolnodostepnej na etapie szkoty $redniej rodzice motywujg przeswiadczeniem o tym,
ze dziecko nauczy si¢ tam zawodu, rozwinie wsrdd petnosprawnych rowiesnikow,
sama szkota be¢dzie dostosowana do jego potrzeb i zainteresowan (Grzelak i in., 2014).

Nieodlacznym elementem edukacji wlaczajacej jest personalizacja umozliwiajg-
ca dostosowanie procesu nauczania do wszystkich uczniéw ze specjalnymi potrzeba-



mi edukacyjnymi, ich stylu uczenia si¢ w tempie odpowiednim do ich mozliwosci,
zuwzglednieniem stopniowania trudnosci materialu i reagowania na potrzeby emocjo-
nalne i spoteczne. Dlatego tez, aby idea edukacji spersonalizowanej miata szanse zaist-
nie¢ w przestrzeni szkoty ogdlnodostepne;, ,,[...] powinny zacza¢ decydowac pewne jej
sktadowe odnoszace si¢ do: wielopoziomowego ksztatcenia opartego na fundamencie
holistycznej diagnozy i obszarach gotowosci funkcjonalnej oraz dojrzewajacych pro-
cesach rozwojowych dziecka” (Skibska, 2020, s. 257). Zenon Gajdzica (2015) przed-
stawia dwie drogi postrzegania i realizowania potrzeb ucznia z niepetnosprawnoscia:

W pierwszej podstawe stanowi idea definiowania i uwydatniania grupy potrzeb
okres$lanych mianem specjalnych, co sprzyja eksponowaniu odmiennos$ci ucznia
niepetnosprawnego oraz gloryfikowaniu koniecznosci glgbokiej indywidualizacji.
W wielu okolicznoéciach strategi¢ t¢ mozna okresli¢ jako bezdroze, bo chociaz
stuzy zadbaniu wychowanka i eksponuje jego obecnos¢ w zespole klasowym,
to jednak spycha go w boczny nurt pracy lekcyjnej. To za$ nie moze sprzyjac
faktycznemu wilaczaniu. W drugiej — zatozenie, ze wszyscy uczniowie na etapie
wyjsciowym posiadajg zblizone potrzeby (m.in. bycia widocznym, zadbania),
ro6znig si¢ natomiast drogami ich zaspokajania. W tej koncepcji podstawa staje
si¢ naturalne wlaczanie ucznia z niepelnosprawnoscia w glowny nurt pracy, a in-
dywidualizacja staje si¢ narzgdziem okazjonalnym (s. 169).

Specjalne potrzeby tych uczniéw ,,[...] nie oznaczajg, iz majg oni inne potrzeby,
tylko, ze w zwigzku z ich trudniejszg sytuacja rozwojowa i/lub spoteczng nalezy te
potrzeby uzna¢ za bardziej ztozone, nasilone i zaspokajane w znacznie mniejszym
stopniu” (Plichta i in., 2017, s. 14). Spersonalizowane potrzeby dotycza dostosowana
edukacji do ucznia nie tylko pod katem kompensowania jego deficytow i brakow, lecz
koncentrujg si¢ rowniez na maksymalizowaniu jego potencjalu i mocnych stron. Edu-
kacja wlaczajaca ma ksztalttowaé Sswiadomosé, ze dzieci z réznymi niepetnosprawno-
$ciami sg w spoteczenstwie, sa w naszym otoczeniu i mamy uczy¢ si¢ relacji z nimi,
udziela¢ im pomocy, ale nie wyrgczaé ich, umie¢ odczytywac ich potrzeby. Do tego
niezbedna jest wiedza specjalistyczna, a ,,[...] kluczem do jako$ci edukacji wlaczaja-
cej, procz nieustannego wzbogacania metodycznych koncepcji edukacji inkluzyjne;j,
sg kompetencje 1 postawy nauczycieli-wychowawcow” (Gajdzica, 2015, s. 169). Po-
nadto Z. Gajdzica (2017) wskazuje na kategorie sukcesow szkoty i ich dookreslenia
w opiniach 105 nauczycieli pracujacych w szkole integracyjnej (ogoélnodostepne;j z kla-
sami integracyjnymi). Sukcesy sa odnoszone w zakresie zadan szkoty jako instytucji
pomagajacej rodzicom w wychowaniu oraz w zakresie sieci powigzan — jest to dobry
kontakt szkoty z rodzicami, dobra wspolpraca mi¢gdzy nauczycielami a rodzicami oraz
wspoOtpraca miedzy rodzicami. Wspomniany autor wskazuje rowniez na wysokie wy-



niki nauczania, efektywne ksztatcenie oraz dobre wyniki sprawdziandw, egzaminow
i testow. W $Srodowisku szkolnym (szczego6lnie w systemie integracyjnym) rola na-
uczyciela wychowawcy poszerza si¢ niejednokrotnie o kompetencje diagnostyczne,
terapeutyczne i specjalistyczne. Panuje przekonanie, ze proces wlgczania nie jest jed-
norazowym gestem, ale zatrzymaniem si¢ nad inno$cig drugiego cztowieka.

Warto rowniez przyjrzec si¢ stabym stronom edukacji wiaczajacej, jakimi sa: ,,[...]
mata liczba zaje¢¢ specjalistycznych i terapeutycznych, staba wspoipraca z rodzicami,
relacje rowiesnicze, oraz zagrozenia, takie jak: niewystarczajace $rodki finansowe na
zaspokajanie specjalnych potrzeb, propagowanie edukacji wlaczajacej dla wszystkich
ucznidéw, obowigzujaca podstawa programowa i ocenianie” (Gotubiew-Konieczna,
2020, s. 237).

Inkluzja i edukacja witaczajgca roznig si¢ zakresem oraz kontekstem uzycia, na co
zwraca uwage Marzenna Zaorska (2018):

[...] termin edukacja wlaczajaca oznacza proces dazenia do wyznaczonego celu,
celem edukacji wlaczajacej jest taczenie uczniow objetych wiaczaniem. Wiaczania
i wlaczenia potrzebujg dzieci i mtodziez nie spetniajgce wymogow standardu nor-
my w rozwoju psychofizycznym i psychospotecznym, wymagaja dodatkowej (spe-
cjalnej 1 specjalistycznej) pomocy w adaptacji do struktur systemu oswiaty i jego
wymogow, pomocy, bez ktorej nie zdotajg sobie samodzielnie poradzi¢ (s. 16).

Wedtug autorki nie nalezy stawia¢ znaku rownosci pomiedzy edukacja wlaczajaca
a edukacja inkluzyjna, bo

[...] edukacja wlaczajaca jest droga prowadzaca do wlaczenia. Dopiero kiedy
nastagpi wilaczenie (zaktadane na podstawie wyznaczonych kryteriow, ale o zna-
mionach rozwojowosci), rozpoczyna si¢ edukacja inkluzyjna, a wigc taka, ktéra
cechuje si¢ kryterium dokonania si¢ kryterium wiaczenia. Inkluzja spoteczna,
inaczej spoteczne wlaczenie, to efekt wiaczania osdb i grup spotecznych w funk-
cjonowanie spoteczenstwa (Zaorska, 2018, s. 16).

Sylwia Sipko (2018) uwaza, ze uczenie dzieci empatii jest sposobem na przeciw-
dzialanie ekskluzji w przestrzeni publicznej. Wedtug niej empatia

[...] po pierwsze ma znaczenie praktyczne, wtedy gdy trzeba bedzie dziataé i w na-
lezyty sposéb wykaza¢ si¢ ogromnym zrozumieniem dla os6b wykluczonych
i pomoc im wroci¢ do spoteczenstwa. Drugie profilaktyczne, aby do takiego wy-
kluczenia nie doszto. Ludzie potrafigcy wezué si¢ w innych, bedg zdolni do niwe-
lowania wszelkich okolicznosci, ktére moglyby prowadzi¢ do izolowania ré6znych



grup spotecznych czy pojedynczych osob. Mtodzi ludzie z braku empatii maja
trudno$ci w nawigzywaniu relacji z rowiesnikami. Bywa to przyczyna konflik-
tow miedzy nimi lub skutkuje unikaniem kontaktu. Jedno moze doprowadzi¢ do
wykluczenia os6b nieodpowiadajacych naszemu wyobrazeniu drugiego cztowie-
ka, méwigc krotko — naszej wizji $wiata, drugie do izolowania si¢ od otoczenia,
osamotnienia i zwigzanego z tym cierpienia (s. 59).

Rodzice dziecka z niepetnosprawnoscia szukaja nie tylko przyjaznego i bezpiecz-
nego miejsca do realizacji obowigzku szkolnego, lecz takze placowki, w ktorej ich
dziecko bedzie mogto w pelni rozwija¢ swoj potencjat.

Zdarza sig¢, ze uczen zmienia wiele szkol, gdyz w zadnej nie jest w stanie funkcjo-
nowac i rozwijac sie¢, ze wzgledu na nieprzyjazng atmosferg. Czgsto brak akcep-
tacji srodowiska szkolnego to nieprzyjaznie lub wrogo nastawieni uczniowie, ale
tez nieprzychylni pracy z uczniem z niepetnosprawno$cia nauczyciele. Dziecko
juz w pierwszych dniach szkoty moze uslysze¢ wiele nieprzyjemnych komenta-
rzy i dozna¢ niemitych emocji. Dlatego tak istotne jest przygotowanie srodowi-
ska szkolnego na skuteczne wtaczanie dzieci z niepelnosprawnosciami (Bednarz,
2019, s. 150).

Przeglad badan na temat edukacji wlgczajacej

Badania nad integracjg i inkluzjg uczniéw z niepetnosprawnosciami sg kluczowe, po-
niewaz umozliwiajg ulepszanie praktyk edukacyjnych i wspierajg pelng partycypacje
ucznidow w zyciu szkolnym i spotecznym. Badania oscyluja wokoét nastepujacych te-
matow:
— teoretyczne, formalne i organizacyjne podstawy integracji i inkluz;ji;
— metody 1 strategie wspierajace edukacje inkluzyjna;
— relacje rowiesnicze w klasach integracyjnych i inkluzyjnych;
— postawy i opinie rodzicow dotyczace segregacji, integracji i inkluzji eduka-
cyjnej;
— postawy nauczycieli dotyczace segregacji, integracji i inkluzji edukacyjnej;
— opinie i postawy uczniéw z niepetnosprawnosciami w kontekscie ich edukacji
w szkotach ogoélnodostepnych i integracyjnych (Domagata-Zysk, 2018).

Niniejszy artykut jest probg poszerzenia perspektywy na temat opinii o edukacji
wlaczajacej wérod rodzicdw dzieci bez deficytow oraz rodzicow dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi uczacych si¢ w szkole ogélnodostepne;.



W kontekscie tytutowego zagadnienia warto przywota¢ pojecie poczucia kohe-
rencji, do ktorego, wedtug Aarona Antonovsky’ego (1995), zaliczane sa: ,,[...] zrozu-
miatos¢, zaradnosc¢ lub sterowalno$é i sensowno$¢. Poczucie zrozumiato$ci dotyczy
poznawczego aspektu sytuacji. Informacje moga by¢ postrzegane jako spojne, upo-
rzadkowane, ustrukturyzowane i jasne lub chaotyczne, nieuporzadkowane, losowe,
przypadkowe badz niewytlumaczone” (s. 32). Badania A. Antonovsky’ego (1995)
wskazaly, Ze silne poczucie koherencji cechuje ludzi otwartych na innych i na ich
potencjalne problemy. W miar¢ spadku poczucia koherencji obserwuje si¢ coraz
wieksza tendencje¢ do odgradzania si¢ od innych i zamykania si¢ w sobie. Wskazane
elementy sg istotne w edukacji wiaczajacej w odniesieniu do wszystkich rodzicow,
zardwno dzieci posiadajacych orzeczenie/opinig, jak réwniez rodzicow dzieci bez
deficytow. Rodzice powinni by¢ jasno informowani na temat celow, form, metod
pracy i dostosowan zwigzanych z procesem edukacyjnym, poniewaz brak zrozumie-
nia moze prowadzi¢ do leku i niepewnosci, a w konsekwencji negatywnie wplynaé
na ich postawy. Zaradno$¢ moze wynikac z dostgpu do materiatow dydaktycznych
1 specjalistow. Jezeli rodzic wie, ze jego dziecko otrzymuje specjalistyczne wspar-
cie podczas lekcji oraz zaje¢ rewalidacyjnych czy korekcyjno-kompensacyjnych, to
wzmacnia to jego pewno$¢ w dziataniach i decyzjach. Sensowno$¢ moze polega¢ na
tym, ze rodzice edukacje¢ wiaczajacg traktujg jako wartos¢ 1 widza w niej cel eduka-
cyjny i spoteczny, co moze zwigkszy¢ ich zaangazowanie w dziatalno$¢ placowki.
Jednym z gtownych warunkow poczucia koherencji jest dobra wspotpraca miedzy
nauczycielami i rodzicami, ze szczeg6lnym uwzglednieniem skutecznej komunika-
cji skoncentrowanej na wymianie informacji i szukaniu porozumienia w atmosferze
szacunku, bo ,,[...] rodzic nie moze by¢ w tej relacji traktowany jako pomocnik na-
uczyciela/specjalisty czy wykonawca jego polecen, ale jako rownoprawny uczestnik
procesu” (Twardowski, 2012, s. 10).

Proces, ktory nie obejmuje wszystkich uczestnikow, jest pozorng edukacja wiacza-
jaca, pozorng inkluzja, ktora ostabia kondycje psychiczng (nie tylko) rodzica dziecka
ze specjalnymi potrzebami. ,,Nieuwzglednienie rodzicow w procesie inkluz;ji jako part-
nerow inkluzywnej kultury szkoty, lecz traktowanie ich z pozycji wtadzy nad nimi lub
zupelne pomijanie ich w tym procesie powoduje rozpad spolecznosci, tworzacej in-
kluzywna kulturg szkoly w procesie inkluzji rzeczywistej” (Kossowska, 2018, s. 209).

Poczatkiem wszelkich dziatan mi¢dzy nauczycielem i rodzicem jest komunikacja
i prze§wiadczenie, ze pracujemy dla dobra dziecka i klasy w partnerstwie edukacyj-
nym, ktére mozna okresli¢ jako:

— rodzaj spotki, w ktorej partnerzy realizuja wspolne cele zwigzane z edukacja

na wczesniej ustalonych warunkach wspotdziatania,

— rodzaj relacji polegajacy na wzajemnym wplywie wywieranym przez poszcze-

goblne jednostki w obregbie srodowiska edukacji (Mendel, 2000).



Wspotpraca z rodzicami jest nieodlgcznym elementem pracy szkoty, poniewaz od-

grywa kluczowg role w procesie edukacyjnym i wychowawczym. Rodzice sg pierwszy-

mi nauczycielami dziecka i majg najpetniejszg wiedze o jego potrzebach, zdolnosciach

oraz wyzwaniach, dlatego wspotpraca ,,[...] powinna koncentrowac¢ si¢ na podstawo-

wych obszarach, takich jak: partnerskie relacje, wspolne dziatanie i wzajemna pomoc

oraz wzajemna, sprawna wymiana informacji” (Szczepkowska, 2019, s. 8). Katarzyna

Szczepkowska na podstawie rozmoéw z rodzicami i nauczycielami zauwaza, ze brak po-

wodzenia we wspotpracy obu stron wigze si¢ z nieznajomoscig wzajemnych oczekiwan.

Najczestsze oczekiwania rodzicow dotycza kwalifikacji i postawy nauczycicela,

szkoty jako instytucji oraz formy kontaktéw i przeptywu informacji pomigdzy nimi
a placowka. Sadza oni, ze:

nauczyciel powinien mie¢ dobre przygotowanie merytoryczne do pracy, po-
winien umie¢ rozwigzywac problemy, lubi¢ i dobrze zna¢ dzieci, ktore uczy,
akceptowac je, prowadzi¢ ciekawe zajgcia na wysokim poziomie, by¢ autory-
tetem, dostosowywa¢ wymagania do mozliwo$ci kazdego dziecka i by¢ spra-
wiedliwym, egzekwowa¢ wymagania, dotrzymywa¢ umow;

szkota powinna tak funkcjonowac, aby zagwarantowac dziecku poczucie bez-
pieczenstwa, zapewniac¢ wszechstronny rozwoj i wysoka jakos¢ edukacji, klasy
powinny by¢ dobrze wyposazone i niezbyt liczne, lekcje powinny zaczynaé
si¢ rano, trudniejsze przedmioty powinny by¢ realizowane na wczesniejszych
lekcjach;

kontaktowanie si¢ i przeplyw informacji — nauczyciel powinien przekazywac
rzetelne 1 petne informacje o dziecku, powinien by¢ tatwo dostepny i szybko
odpowiadaé na maile, powinien przypominaé¢ o wszystkich wydarzeniach z zy-
cia klasy odpowiednio wcze$nie i nie oczekiwac, ze jest mozliwe przygotowa-
nie czego$ na nastepny dzien, powinien informowac na biezaco o wszystkich
problemach i je rozwigzywac.

Ze strony nauczycieli oczekiwania wzgledem rodzicéw dotycza najczesciej:

otwartej, szczerej komunikacji w sprawach dotyczacych problemow dziecka
w szkole i1 rodzinie;

obiektywnego ukazywania przez rodzicow sytuacji dziecka w domu oraz pro-
blemoéw szkolnych sygnalizowanych przez dziecko, $wiadomosci, ze informacje
przekazywane przez dziecko o wydarzeniach, ktore miaty miejsce w szkole,
sg czesto subiektywne;

systematycznego kontaktowania si¢ rodzicow z placowka oraz statego zainte-
resowania tym, co dzieje si¢ na co dzieh w zyciu dziecka w szkole i w domu;
akceptacji przez rodzicéw nauczyciela jako autorytetu w sprawach nauczania
1 wychowania oraz dostrzegania i szanowania jego codziennej pracy;



—  wypelniania przez rodzicéw wskazowek szkoly, przekonania, ze nauczyciele
wiedza, co jest dobre dla dziecka, poniewaz sg specjalistami;

— dostrzegania zmian, jakie dzigki staraniom nauczyciela i szkoly zachodzg
w dziecku, doceniania ich, zadowolenia z czynionych przez dziecko poste-
pow, wspolpracy 1 wspotdziatania — czgsto rozumianych jako wykonywanie
zalecen szkoty (Szczepkowska, 2019, s. 6).

Wspolpraca nie powinna polega¢ na spelnieniu (czasami niemozliwych) oczekiwan
jednych przez drugich, oskarzaniu, wskazywaniu winnych, lecz powinna by¢ skon-
centrowana na poznawaniu wzajemnych potrzeb, stworzeniu przestrzeni na rozwianie
obaw 1 poszukiwaniu rozwigzan w roznych sytuacjach edukacyjno-wychowawczych.
Kluczowe jest wzajemne zrozumienie, potrzebny jest tez dialog, ktory przetamuje ba-
riery wynikajace z negatywnych postaw wobec siebie nawzajem.

Katarzyna Nadachewicz i Matgorzata Bilewicz (2020) przebadaty 225 rodzicow
(117 kobiet i 108 mezczyzn) w wybranych szkotach podstawowych z oddziatami in-
tegracyjnymi w celu znalezienia odpowiedzi na pytanie: Jakie oczekiwania wobec
nauczyciela majg badani rodzice? Wszyscy rodzice objgci badaniem w nauczycielu naj-
bardziej doceniaja sprawiedliwosé, dostrzeganie mocnych stron dziecka i bezposrednie
informowanie o nich, tolerancyjnos¢ oraz otwarto$¢. Zewnetrzny wyglad nauczyciela
dla grupy badanych rodzicow jest najmniej wazny. Kobiety doceniaja w nauczycielu to,
ze jest mity, kompetentny, o wysokiej kulturze, sprawiedliwy, tolerancyjny, poszuku-
jacy drog dotarcia do dziecka, dostrzegajacy pojawiajace si¢ problemy i mocne strony
dziecka, obiektywny, ciepty, madry, obowigzkowy, sumienny i otwarty, wymagajacy
i kreatywny, bezposredni, komunikatywny, posiada wszechstronne wyksztatcenie. M¢z-
czyzni doceniajg wysoka kulture, sprawiedliwos¢, obiektywizm, komunikatywnos$¢,
madro$¢, otwarto$¢, poszukiwanie drog dotarcia do dziecka, dostrzeganie pojawiaja-
cych si¢ problemoéw i mocnych stron dziecka, obiektywnos¢.

Celem badan Iwony Mysliwczyk (2016) byta rekonstrukcja wypowiedzi i poznanie
subiektywnych opinii rodzicéw na temat edukacji swoich niepelnosprawnych dzieci
w przedszkolu ogélnodostepnym. Analiza narracji dowodzi, Ze niektorzy rodzice za
wszelkg cene checg wpasowac dziecko w kryteria normalno$ci. W odczuciu rodzicow
edukacja dziecka w placowce ogolnodostepnej niesie za sobg nadziej¢ na ,,normalnos¢”.
Rodzice nie dostrzegaja, jakim wysitkiem dla dziecka jest edukacja w takiej placowce.
Nie wszyscy tez daja prawo dziecku do bycia ,,innym”, cze$ciej wybor przedszkola
ogolnodostepnego wynika z ambicji rodzicow niz z indywidualnych predyspozycji
dziecka. Strach dzieci petnosprawnych przed ich dzie¢mi to dla rodzicéw najwigksza
przykro$¢. Brak akceptacji ich niepelnosprawnego dziecka przez rowiesnikow wy-
wolywal u nich poczucie bezsilnosci i bezradno$ci. Przygotowanie nauczycieli i ich
kompetencje do pracy z dzieckiem o innych potrzebach edukacyjnych nabierajg dla



rodzicéw ogromnego znaczenia. Integracja 1 inkluzja to terminy, ktére dla rodzicow
dziecka niepetnosprawnego niewiele znacza, bo najwazniejsze jest dla nich to, jak
dziecko odnajduje si¢ w grupie dzieci pelnosprawnych, jak nastgpuje jego rozwoj, jak
jest ono odbierane przez swoich roéwiesnikow, jak pracuja z nim pedagodzy.

Matki dzieci z zespolem Downa widza potrzebg zaréwno klas integracyjnych/wia-
czajagcych, zwlaszcza na poczatkowym etapie edukacji, jak 1 klas specjalnych, ucza-
cych praktycznych umiejetnosci, przygotowujacych do samodzielnego zycia. Zwracaja
uwage na negatywne nastawienie rowiesnikow do osob z zespotem Downa oraz brak
przygotowania nauczycieli w szkotach ogdlnodostepnych, zbyt liczne klasy, brak za-
plecza dydaktycznego (Cwirynkato, Zyta, 2014).

Joanna Skibska (2016) szukata odpowiedzi na pytania: Jakie pozytywne lub nega-
tywne strony integracji dostrzegaja badani rodzice? Jakie dziatania powinny zostac pod-
jete przez placéwke, by poprawic¢ jakos$¢ podejmowanych dziatan? Badanie za pomoca
ankiety przeprowadzila na probie 70 rodzicéw dzieci zdrowych oraz 50 rodzicow dzieci
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Autorka doszta do nastepujacych wnioskow:

—  Ponad 50% badanych rodzicéw podkreslato, ze walorami integracji sa opieka
i organizacja edukacji, czyli mata liczebno$¢ klasy oraz sprawowanie opieki
przez dwoch nauczycieli. Natomiast ponad 30% badanych pozytywne strony
integracji widziato w poznaniu potrzeb i problemoéw w zakresie funkcjonowa-
nia dzieci z SPE. Dla ponad 40% badanych rodzicow plusami integracji jest
nauka tolerancji i akceptacji oraz uczenie szacunku i wrazliwosci na potrzeby
drugiego cztowieka.

— W opiniach badanych rodzicéw wiecej pozytywnych stron dostrzegajg rodzi-
ce dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. To oni obserwujg zmiany
rozwojowe w sferze spotecznej, emocjonalnej oraz komunikacyjnej, natomiast
31% badanych rodzicéw dzieci zdrowych nie zauwazylo zadnych zmian, ktore
zaszly w dziecku w wyniku uczestniczenia w procesie integracji.

—  Az70% badanych nie wskazuje negatywnych stron integracji, pozostata czes$¢
ankietowanych wsrdd problemoéw wymienia trudnosci z funkcjonowaniem
dzieci zdrowych w klasie integracyjnej, co wynika z zaktocania procesu edu-
kacyjnego przez dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (20%). Wy-
mieniane sg takze trudnos$ci z tolerancjg oraz zrozumieniem problemow dzieci
z SPE i ich rodzicéw (ponad 20%).

— Ponad 50% badanych rodzicow chce poprawi¢ jako$¢ podejmowanych dzia-
Tah wlaczajacych i integracyjnych, chce w pehi i bezposrednio uczestniczy¢
W procesie integracji przez organizacj¢ i udzial w imprezach klasowych oraz
szkolnych zwigzanych z dziataniami integracyjnymi, na przyktad w klaso-
wych spotkaniach okoliczno$ciowych, piknikach rodzinnych, olimpiadach
integracyjnych.



— Ponad 40% badanych rodzicow chciatoby zglebi¢ swoja wiedzg w zakresie
diagnostyki 1 deficytow rozwojowych oraz integracji i edukacji wlaczajace;.
Natomiast 27% badanych chciatoby, aby wszystkie dzieci zostaly obj¢te opieka
1 specjalistycznym wsparciem psychologiczno-pedagogicznym. Podkreslano
znaczenie indywidualizacji i dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb
i mozliwosci dziecka.

—  Wiérdd istotnych zmian wskazanych przez 22% badanych znalazto si¢ dazenie
do zaangazowania w integracje i edukacje wtaczajaca wszystkich nauczycieli
pracujacych w szkole oraz do podnoszenia przez nich kwalifikacji przez udziat
w kursach i szkoleniach, aby mogli wspiera¢ dziatania integracyjne prowadzo-
ne na terenie placowki oraz bardziej rozumie¢ potrzeby wszystkich uczniow
uczacych sie w klasach integracyjnych.

Marzena Lisowska (2016) przeprowadzita badania z 15 rodzicami dzieci ze spek-
trum autyzmu i wskazata, ze 87% ankietowanych widzi potrzebg organizowania
spotkan dla rodzicow dzieci z niepetnosprawnos$cia. Rodzice dostrzegajacy potrze-
be¢ organizowania takich spotkan wyrazili rowniez swoje oczekiwania. W ich opinii
potrzebuja oni wymiany informacji na temat zaburzenia i przystugujacych z tego
tytutu praw. Rodzice chca rowniez mie¢ dostgp do informacji na temat turnuséw
i réznych form terapii oraz pozyskiwania funduszy na terapi¢. Potrzebne sg im tez:
wymiana do§wiadczen z innymi rodzicami, mozliwo$¢ uswiadomienia sobie, ze
pewne zachowania dzieci z dysfunkcja sa dla nich normalne, poczucie zrozumienia
1 wsparcia ze strony innych rodzicow. Byly to najwazniejsze kwestie, ktore wymie-
niali ankietowani. Okazuje si¢, ze najwicksze wsparcie badani rodzice otrzymujg ze
strony innych rodzicow.

Monika Golubiew-Konieczna (2020) przeanalizowata analiz¢ SWOT z 60 nauczy-
cielami przedszkoli i szkot ogolnodostepnych w tematyce edukacji wiaczajgcej. Wérod
stabych stron, oprocz malej liczby zaje¢ specjalistycznych i terapeutycznych, relacji
réwiesniczych pomi¢dzy uczniami pelnosprawnymi a uczniami z niepetnosprawno-
Sciami, znalazta si¢ tez wspotpraca z rodzicami.

Procedura badawcza

Wykorzystano badania fokusowe z rodzicami dzieci ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi i specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ oraz z rodzicami dzieci bez
deficytow w konteks$cie edukacji wiaczajacej. Badania skoncentrowane byty na po-
znaniu opinii rodzicow w zakresie aktualnego i wrazliwego tematu, jakim jest eduka-
cja wlaczajaca.



Badanie fokusowe przeprowadzono w koncepcji tradycyjnej, celem byto poznanie
opinii rodzicow na temat edukacji wiaczajacej w szkole ogélnodostepnej. Badania fo-
kusowe sg metoda, w ktorej poprzez wspotdziatanie i interakcje w grupie uczestnikow
badacz zbiera informacje potrzebne do rozwigzania problemu badawczego. Ze wzgledu
na jakos$ciowy charakter badan fokusowych dobdr grupy byt celowy. Zdecydowano si¢
na focus group — grupg tradycyjna, zazwyczaj z 69 uczestnikami. Sposobem organi-
zacji wywiadu fokusowego byt single-focus group — wywiad fokusowy prowadzony
z jedna, ewentualnie z kilkoma grupami, podczas ktérego na jednej sesji zbierane sg
dane badawcze (Lisek-Michalska, 2013).

W badaniu wzigto udziat 26 rodzicéw (23 matki, 3 0jcéw) ucznidow ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi (14 dzieci z orzeczeniem) i specyficznymi trudno$ciami
w uczeniu si¢ (5 dzieci z opinig poradni psychologiczno-pedagogicznej) oraz dzieci bez
trudnosci (7). Respondenci zostali podzieleni na trzy grupy, w zalezno$ci od wyboru
terminu spotkania. Spotkanie odbyto si¢ w formie stacjonarnej, w szkole ogdlnodo-
stepnej w wojewodztwie $laskim. Rodzice zostali zaproszeni na spotkanie warsztato-
we na temat edukacji wlaczajacej pt. Wspottworzenie srodowiska inkluzyjnego: Jak
skutecznie wspiera¢ dzieci w edukacji wigczajgcej. Spotkanie byto jednorazowe, za-
mierzony czas to 60 minut, w dwdch grupach zostat przedtuzony (ze wzgledu na duzg
liczbe pytan) do 90 minut.

Postgpowanie badawcze wyznaczone byto kolejnymi krokami metody badan jako-
sciowych interpretacyjnych, ktére pozwolity na dotarcie do subiektywnych doswiad-
czen i zrozumienia, jak rodzice dzieci z niepetnosprawno$ciami oraz rodzice dzieci
bez niepetnosprawnosci postrzegaja proces edukacji wlaczajacej, jakie maja obawy,
jakie dostrzegaja korzysSci oraz jaka wiedze¢ cheieliby posigs$¢ w tym zakresie. W trak-
cie prowadzenia warsztatow moderator poprosit o dokonczenie zdan w formie pisem-
nej we wspomnianych trzech obszarach. Scenariusz wywiadu fokusowego zawierat
nastepujace problemy szczegotowe:

1. Jakie korzys$ci edukacji wlaczajacej wskazujg badani rodzice?

2. Jakie obawy w odniesieniu do edukacji wiaczajacej posiadajg rodzice?

3. Jakg wiedze chcieliby posig$¢ badani rodzice w tematyce edukacji wlaczajace;?

Dyskusja fokusowa pozwolila na wyrazenie opinii i osobistych do§wiadczen re-
spondentow na temat edukacji wlaczajacej. Zostaty one przekazane w formie pisem-
nej (pisemne uzupetnienie wypowiedzi) i ustnej (udziat w warsztatach). Moderator
prowadzacy warsztat podczas zadawania pytan dbat, aby badane osoby wyrazity
wszelkie potrzeby dotyczace tematu spotkania. Pelnit on role facylitatora i dbat
0 poczucie bezpieczenstwa uczestnikow, podazat za nimi w dostosowaniu tresci
i komentowaniu ¢wiczen. Podczas spotkania nie wystapity sytuacje trudne emocjo-
nalnie dla uczestnikow.



Wyniki badan

Analiza materialu empirycznego, tj. wypowiedzi respondentoéw, pozwolita odpowie-

dzie¢ na pytania problemowe.

1. Korzysci wynikajace z edukacji wlaczajacej w opiniach badanych rodzicow

(n=26) przedstawiono w formie pisemnej. Nalezato dokonczy¢ zdanie: ,,Dobra

strong tego, ze w klasie sg rozne dzieci, jest to, ze...”

uczy to tolerancji i uwrazliwia, buduje cechg¢ charakteru, jaka jest empatia;
kazdy uczy si¢ tolerancji, odmiennosci i szacunku do drugiej osoby;
uczniowie uczg sie¢ tolerancji, przyzwyczajaja si¢ do odmiennosci i oswa-
jaja si¢ z roznymi niepetnosprawno$ciami;

kazdy moze nauczy¢ si¢ tolerancji i akceptacji drugiego cztowieka;
pozostate dzieci mogg uczy¢ si¢ wyrozumiatosci, akceptacji innych osob
1 tego, ze kazdy jest wyjatkowy na swdj sposob oraz ze inny nie znaczy
gorszy;

uczymy si¢ wzajemnej akceptacji i tego, ze kazdy jest wyjatkowy;
dziecko moze poznac $wiat i drugiego cztowieka takim, jakim jest, a nie
jego cukierkowy aspekt;

ksztattowanie tolerancji;

moga one od poczatku uczy¢ si¢, iz kazde dziecko jest wartosciowe, a ta
wiedza i1 szacunek, ktorego si¢ wyuczg, pozwoli im na poszanowanie in-
nosci w dorostym zyciu;

moje dziecko znajdzie swojg grupe rowiesnicza, z ktdra bedzie sie¢ do-
gadywac;

mogg sie uwrazliwi¢ na potrzeby 1 mozliwosci rowiesnikow;

dzieci naucza si¢ wspierania 0so6b z wigkszymi potrzebami, okaza zro-
zumienie;

uczniowie zwrdcg uwage na potrzeby innych oséb;

mogg uczy¢ si¢ od siebie nawzajem;

kazde dziecko moze nauczy¢ si¢ od innego cennych wartosci, dostrzec
jego wyjatkowos$¢ pomimo odmiennosci, to pozwala na akceptacje, zro-
zumienie, wiar¢ w samego siebie;

dzieki temu uswiadamiamy sobie, ze inno$¢ nie jest zta, a tolerancja jest
potrzebna w stosunku do kazdej osoby, niezaleznie od trudnosci, z jaka
si¢ boryka;

beda mogly one dostrzec pigkno nawet w pozornie nietadnych rzeczach
1 nieidealnych ludziach;

dzieci moga nauczy¢ si¢ akceptacji drugiego czlowieka oraz szacunku
do niego;



nauczy si¢ empatii i pomocys;

moga by¢ otwarci na inno$¢ kazdego cztowieka, poznawac si¢ wzajemnie
i czerpaé z tego radosc;

mozemy pokazac, ze inny to nie znaczy gorszy, bo kazdego nalezy trak-
towac z szacunkiem,;

WSZyscy nauczg si¢ empatii, akceptacji i tolerancji;

dzieki odmiennosci kazdego dziecka moga nauczy¢ si¢ roznego punktu
widzenia na niektdre rzeczy, moga uczy¢ si¢ przez doswiadczenia innych
dzieci, zyskujg wigkszg tolerancj¢ na odmiennosc;

dzigki temu dzieci ucza si¢ tolerancji, wiedza, ze kazdy jest inny i trzeba
wzajemnie si¢ akceptowac;

dzieci zaczynajg zwraca¢ uwage na to, ze kazdy ma odmienne mozliwosci;
dzieci nauczg si¢ wyrozumialo$ci, zobacza, ze kazdy jest inny i nie jest
to nic zlego.

2. Obawy wynikajace z edukacji witaczajacej w opiniach badanych rodzicow
(n=26) przedstawiono w formie pisemnej. Nalezato dokonczy¢ zdanie: ,,Oba-
wiam si¢...”

ze nasze dzieci bedg mniej przygotowane, ze nauczyciele skupig swoja
uwage wylacznie na uczniach ze specjalnymi potrzebami;

ze nie kazde dziecko jest tolerancyjne;

czy kazdy uczen zrozumie potrzeby drugiego ucznia;

ze dzieci nie bedg sobie wzajemnie pomagac;

ze pomimo warsztatow dotyczacych akceptacji dzieci nadal bedg sobie
dokuczac;

ze dzieci nie polubig osoby/0sdb z niepelnosprawnoscia i nie beda chciaty
z nimi wspotpracowac;

ze dzieci zdrowe bedg inaczej traktowane niz dzieci niepetnosprawne;
ze dzieci beda aspoteczne i nie bedg chcialy kolegowacé sie z dzieckiem
niepelnosprawnym,;

ze nie kazde dziecko potrafi okaza¢ szacunek oraz tolerancje;

ze w niektorych rodzinach sg zupehie inne wzorce wychowawcze i trud-
no bedzie pdj$¢ na kompromis rodzicom lub dzieciom;

ze moje dziecko nie zostanie zaakceptowane za swoja indywidualnosc;
ze zdrowe dzieci nabedg zte nawyki od dzieci z trudno$ciami;

ze dzieci z trudno$ciami bedg zanizaé¢ inne dzieci;

ze przez niepetnosprawne dziecko cata klasa bedzie musiata pracowad
wolniej;

ze mimo wszystko pojawig si¢ podziaty i nieche¢ wérod rodzicow;



7€ moga pojawic si¢ osoby niewierzace w swoje mozliwosci i uzdolnie-
nia, oceniajgce si¢ i porOwnujace z innymi uczniami;

ze moje dziecko jest zbyt wysoko rozwiniete na tle klasy i nie bedzie si¢
odpowiednio rozwijac;

ze dzieci beda mialy trudnosci ze skupieniem si¢ na zajeciach i beda caty
czas zwraca¢ uwage na uczniow z niepetnosprawnosciami;

ze w klasie czg$¢ uczniow wcigz bedzie dyskryminowana;

ze bedg wysmiewane przez innych w klasie;

ze uczniowie nie zawsze beda sie akceptowali 1 szanowali;

ze dzieciom cigzko bedzie zrozumie¢ potrzeby stabszych od siebie dzieci;
ze w kazdej klasie znajdzie si¢ chociaz jedna osoba, ktora bedzie sprawiaé
przykros$¢ osobie borykajacej si¢ z trudnoscia;

ze nie kazdy moze zaakceptowac edukacje wlaczajaca;

ze nie wszystkie dzieci zaraz akceptujg to, ze kto$ jest inny/niepeino-
sprawny.

3. Obszar potrzeb i wiedzy, ktorg chcieliby posiag$¢ badani rodzice (n=26), przed-

stawiono w formie pisemnej. Nalezato dokonczy¢ zdanie: ,,Chciatabym/chciat-

bym dowiedzie¢ si¢...”

jak bedzie wygladat proces nauki w takiej klasie i czy uwaga bedzie po-
$wigcana odpowiednio dla kazdego dziecka;

jak pomaga¢ dzieciom z niepetnosprawnoscia;

jak stwarza¢ jak najlepsza atmosfere dla wszystkich dzieci;

jaki wptyw bedzie miata inkluzja na dalszg edukacj¢ i rozwdj osobisty
dziecka;

czy dzieci potrafig sobie pomagaé pomimo swojej innosci;

jak wspiera¢ moje dziecko w tej klasie/tym srodowisku;

w czym i jak moge pomdc mojemu dziecku, aby lepiej si¢ czuto, funk-
cjonowalo, uczyto sig;

jak skutecznie zwigkszaé poziom tolerancji oraz akceptacji w klasie;
jak nauczy¢ dzieci tolerancji do innosci i odmiennos$ci, zwigkszy¢ $wia-
domos¢;

jak skutecznie zwigkszaé poziom integracji dzieci w klasie;

jak moge pomoc szkole jako rodzic;

w jaki sposob thumaczy¢ zdrowym dzieciom odmiennos$¢ osob niepet-
nosprawnych;

jak kazde z dzieci w klasie widzi swojg klase i jak postrzega swoich ro-
wiesnikow;

jak by¢ dobrym kolega dla niepelnosprawnego kolegi;



— w jaki sposob wzbudzi¢ w kazdym cztowieku potencjat, jaki w nim jest
ukryty;

— w jaki sposob budowac poczucie wlasnej wartosci u osoby/dziecka, u kto-
rej jest jej brak. W jaki sposob rozmawiac z takg osobag 1 jak jej pomoc;

— wigcej o uczniach z réznymi potrzebami edukacyjnymi i mozliwos$ciach
pomocy;

— jak skutecznie nauczy¢ dzieci tolerancji;

— czy moje dziecko bedzie wystarczajaco przygotowane do dalszej edukacji
pod katem matematyki;

— jak postepowac z dzieckiem z dang niepetnosprawnos$cia i w jaki sposob
uwrazliwia¢ moje dziecko na odmiennos$¢;

— czy wszystkie dzieci czujg si¢ akceptowane 1 pigkne, za to, jakie sa, a nie
Jak wygladaja;

— jak powinni$my poprawnie rozmawiac z dzie¢mi, ktore sg niepetnosprawne;

— jak funkcjonujg dzieci z trudno$ciami;

— jak na co dzien funkcjonuje niepetnosprawne dziecko i jaka byla gldowna
przyczyna zapisania go do placowki integracyjne;.

Konkluzje

W odniesieniu do korzysci wynikajacych z edukacji wiaczajacej rodzice zwrocili uwa-
ge, ze obecno$¢ dzieci z roznymi niepetnosprawnos$ciami czy potrzebami edukacyj-
nymi przyczynia si¢ do rozwoju empatii, akceptacji 1 tolerancji wsrod uczniow oraz
checi pomocy. Nikt nie zwrocit uwagi na fakt, ze réznorodno$¢ umozliwia uczenie si¢
przez poznanie réznych perspektyw, co moze znaczaco wptynaé na komunikacje mie-
dzy uczniami i na wspolprace. Obawy zwigzane z edukacja wlaczajaca dotycza gtow-
nie troski o to, czy dzieci bez opinii i orzeczen beda miaty zapewnione odpowiednie
wsparcie. Rodzice obawiajg si¢, ze spadnie jako$¢ nauczania, poniewaz koncentracja
na potrzebach dzieci z trudnosciami moze prowadzi¢ do obnizenia ogdlnego poziomu
nauczania w klasie. Rodzice w uzupehieniach zdania: ,,Chciatbym si¢ dowiedzie¢...”
wskazuja, ze istnieje potrzeba zwigkszenia dostgpu do informacji, ktére pomoga im
lepiej zrozumieé, jak dziata edukacja wlaczajaca. Wzrost swiadomosci rodzicow na
temat korzy$ci i wyzwan moze prowadzi¢ do bardziej pozytywnego nastawienia i wigk-
szego zaangazowania w dzialania edukacyjne. Szkoty powinny regularnie organizowaé
spotkania informacyjne 1 warsztaty ze specjalistami, aby zapewni¢ rodzicom wsparcie
w zrozumieniu edukacji wlaczajacej.

Rola nauczycieli i rodzicow we wspotpracy na rzecz edukacji wlaczajacej wyma-
ga dobrej woli, dobrych intencji, otwartosci 1 szacunku. W procesie budowania relacji



istotne jest rozpoznanie wzajemnych relacji, poznanie potrzeb i danie przestrzeni do
dziatania w oparciu o jasne zasady. Rekomendacjg dla nauczycieli odno$nie do oddzia-
lywan pedagogicznych, ktore majg pozytywne przetozenie na wzmocnienie kompeten-
cji wychowawczych rodzicow, sg spotkania warsztatowe dla wszystkich rodzicow na
temat specjalnych potrzeb. Wiele trudnych sytuacji wynika z faktu, ze rodzice nie znaja
lub nie rozumiejg ograniczen ucznidéw z deficytami i niepelnosprawnosciami. Tematem
do dyskusji mogg by¢ wypowiedzi rodzicow w obszarze: ,,Chciatbym/chcialabym si¢
dowiedzie¢...”. ,,Wazne jest, aby koncentrowaly si¢ na przekazywaniu konkretnych,
praktycznych porad dotyczacych zachowania si¢ w codziennych sytuacjach” (Pyzalski,
2019, s. 223). Beata Rola (2019) proponuje kilka rozwigzan majacych na celu lepsza
wspoOlprace z rodzicami:

— stworzenie ,,pokoju rodzicielskiego” — statego miejsca spotkan nauczycieli
1 rodzicow, ktore stuzy budowaniu komfortowej atmosfery rozméow;

—  zajecia otwarte umozliwiajgce obserwacje ich pociech wsrod pelnosprawnych
réwiesnikow, co stuzy weryfikacji wiedzy i umiejetnosci ich dziecka;

— spotkania z udziatem eksperta — zewngtrznego specjalisty, ktory odpowie na
pytania rodzicow;

— wymiana informacji podczas spotkania w triadzie: nauczyciel — rodzic — dziec-
ko, czyli rozmowy o sprawach uczniéw w obecno$ci samych zainteresowanych,
shuzace wyrabianiu u wszystkich uczestnikéw poczucia sprawstwa;

— organizowanie zewngtrznych grup wsparcia dla rodzicow bez udziatu pracow-
nikow szkoty, zeby zapewni¢ im wigkszy spokdj wewnetrzny.

Wyzwaniem dla pedagogiki jest obserwowanie, stuchanie i dochodzenie do ta-
kich wnioskow, ktore jednoznacznie ukazuja, dlaczego nalezy rozmawia¢ o edukacji
wlaczajacej.

Aby stworzy¢ ,,narzedziownik wspotpracy” pomigdzy szkolg a rodzicami, nalezy
pamigta¢ 0 wzajemnym zrozumieniu bez osgdzania, uwaznym stuchaniu, byciu wraz-
liwym na potrzeby, o otwartos$ci, uczciwosci, wspdlnym planowaniu dziatan i wsparcia
dziecka, regularnym kontakcie i wymianie obserwacji, wsparciu w trudnych sytuacjach.
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